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Dominican Republic
Has it all

Dominikanska republiken slog nya rekord 2018

FoOrra aret var ett bra ar for landet som ar kdant som Karibiens gastronimiska centrum och
en av varldens basta golfdestinationer. Nya resetrender indikerar landet stora potential.

2018 var ett valdigt bra ar for turismen i Dominikanska republiken.

Det karibiska landet pa 6n Hispaniola valkomnade 6ver 6,5 miljoner flygresenarer, en 6kning
pa 6,2 procent jamfort med 2017.

Lange har landets vackra strander och gynsamma klimat for strandsemester aret runt
attraherat resendrer. Men med alltmer krdsna resendrer som kraver unika upplevelser,
valbefinnande, stora gastronomiska upplevesler och unika destinationer, ar tiden och
tidsandan ocksa pa Dominikanska republikens sida.

Aktiv semester och total avslappning

Enligt data fran reseportalen TripAdvisor var 2018 aret da fler resendrer an nagonsin sdkte
sig till naturupplever, aktiva resmal och utomhusaktiviteter som till exempel vandring,
cykling och dykning. Dominikanska republiken ar en knutpunkt fér en rad vattensporter som
surfing, kite surfing och dykning, men har daven mycket att erbjuda vad galler djurliv och
marina upplevelser.

Samana-halvon i det norddstra delen av landet ar kdnd for sitt stora bestand av kndlvalar.
Varje ar fran januari till mars samlas tusentals valar for att foroka sig i den naturskdna viken.
Pa Samand-halvon finns ocksa Los Haitises nationalpark, som har ett rikt fagelliv, hga
bergformationer (mellan 30-50 meter) och kalkstensgrottor med fascinerande
grottmalningar skapade av de ursprungliga Taino-befolkningen.



| pauserna mellan aktiv semester och enastdende upplevelser finns det mojlighet att
aterhdmta sig pa resort som erbjuder yoga- och meditationskurser. Manga resort erbjuder
ocksa spaupplevelser med badkar, bastu och massage, kroppsbehandlingar och
skonhetsbehandlingar.

| Punta Cana finns ett flertal lyxiga boutiquehotell, dar valbefinnande och behandlingar med
bland annat heta stenar ar en del av erbjudandet. Flertalet stader erbjuder dven spannande
matkurser, nagot som fler resenédrer har borjat intressera sig for. Enligt Forbes och
TripAdvisors anmalde sig 61 procent fler resenarer till matlagningskurser @n aret innan.

Gastronomiska upplevelser

Apropa mat. Gastronomiskt sett spelar Dominikanska republiken i den basta ligan. Forra aret
utsag den spansk-amerikanska akademin for gastronomi Dominikanska republiken till
Karibiens kulinariska centrum, och i huvudstaden Santo Domingo erbjuds spannande
kulinariska tematurer. Dominikanska republiken dr ocksa kant for att producera varldens
finaste kakao, kaffe, socker och rom. Karibiens mest bérdiga land finns i El Cibao-regionen,
dar guidade turer ger dig mojlighet att komma bakom kulisserna och se hur rom, kaffe och
cigarrer produceras.
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Om Dominikanska Republiken

Omgiven av Atlanten i norr och Karibiska havet i soder, har den tropiska 6n nastan 1600
kilometer kust och 6ver 400 kilometer med nagra av varldens basta strander, magnifika orter
och hotell, en mangd olika sporter, avkoppling och underhallning. Har kan man dansa
merengue och relaxa pa en rad olika resorts, utforska paradisons rika historia, prova pa den
Dominikanska republikens lackra gastronomi eller njuta av ekovanliga dventyr i de storslagna
nationalparkerna. Kand for sina gastvanliga och varma manniskor, ar Dominikanska
republiken en unik destination med hdapnadsvackande natur, spannande historia och
kulturella upplevelser som musik, konst, festivaler, och 6ns egna specialiteteter sdésom
cigarrer, rom, choklad, kaffe och barnsten. Dominikanska republiken har de basta
stranderna, en fascinerande historia och rik kultur. Ett resmal valbesokt av bade kandisar,
par och familjer.



