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Enastaende skidtavlingar och livfulla karnevaler i Alperna, Rom

Italiens minsta region Aostadalen dr mest kind for sin fantastiska skidakning. Med sina 6ver 20
skidomraden och aktiviteter for hela familjen dr det ett perfekt resmal under vinterhalvaret. | februari

och mars halls dven flera stora sportevenemang som skid-VM i slalom, Super-G och langdskidakning.

Internationella atleter kommer under skid-VM att tavla i slalom och Super G. Tavlingarna halls i den
valkanda pisten Franco Berthod i byn La Thuile. Denna pist anses som en av de mest intressanta i varlden
med sin branta lutning och sina skarpa svangar. Nagra veckor efter tavlingarna i La Thuile kommer daven VM
i langdskidakning att utspela sig i byn Cogne den 5 - 14 mars.

Karnevalsdsong for stora och sma

Forutom vintersporter och tavlingar i skid-VM sa ar vintersdasongen i Aostadalen starkt forknippad med
karnevaler. Detta ar en tid da praktiskt taget alla invanare i omradet engagerar sig i festligheterna.
Courmayeur ar ett exempel pa en karneval som utspelar sig i slutet av februari som hyllar naturens
bordighet. Detta inkluderar den traditionella och fascinerande dansen badoche som har sina rotter i gamla
riter.

En annan traditionell karneval i Aostadalen utspelar sig i orten Nus. Den har i 6ver 60 ar utspelat sig exakt
tre dagar fore Askonsdagen. Denna dag markerar borjan pa den kristna fastan som framst firas av katoliker.
Karnevalen hamtar inspiration fran baronernas historiska handelser fran 1300-talet i Nus.

| Saint-Vincent finns karnevalen The Children’s Carnival. Denna lockar sarskilt den yngre generationen
eftersom grundskolelever under 11 dagar ar ansvariga for bestimmelser. Under denna period finns det
bland annat sa kallade "smapoliser”, som har ratt att utfarda (eller be om) béter fran de vuxna. Men oroa
er inte — alla pengar de far in doneras till valgérenhet.



Under den livfulla karnevalsperioden ar inte ens backarna skyddade. Under karnevalen Bianco di Pila sa
tavlar besokare i traditionella utstyrslar i skidbackarna.

Du kan ldsa mer om de olika karnevalerna pa loveda.it

For mer information, vanligen kontakta:
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www.target-tourism.dk

Om Valle d’Aosta

Valle d’Aosta, Aostadalen, dr med sin area pG omkring 3270 km2 den minsta regionen i Italien. En tredjedel
av omrddets yta dr lokaliserad 2600 meter 6ver havsnivdn. Dalen har formats av glacidrer och omgiven av
bergstoppar: Ett vackert omrade, spektakuldrt beldget mitt i Europas hégsta toppar. Med Mont Blanc pa
grdnsen till Frankrike pG ena sidan och Matterhorn och Monte Rosa i utkanten av Schweiz pd andra sidan.
Det dr ocksa hdr man hittar den orérda och vilda nationalparken Gran Paradiso. Kulturellt sétt finns det en
spdnnande spdnning mellan det italienska och franska. Med sin utsékta gastronomi och det breda utbudet
av idrottsméjligheter tillsammans med det arkitektoniska, charmiga och pittoreska alpina landskapet lockas
mdnniskor fran hela vdrlden till Aostadalen. Aostaregionen erbjuder inte bara gynnsamma férhdllande fér
de aktiva — bergsbestigare, vandrare och skiddkare, det dr ocksa en sjélvklar destination fér de som vill
njuta av sin semester i vackra omgivningar. Lés mer hér: http://www.lovevda.it/en



mailto:pia@target-tourism.dk
http://www.target-tourism.dk/
http://www.lovevda.it/en

